
 

井戸堂第一・第二保育所  

長柄運動公園  

「外遊び」にはメリットがいっぱい！ 

普段は忙しくて時間がない等の様々なことで外遊

びの機会が減っている今の子ども達。10月に入っ

て、秋の風を感じようと、長柄の運動公園に行くことにしました。 

この日は運動会の振替休日のため、ハイキングを兼ねて一日外で過ごしました。 

一年生は少し上のお兄ちゃん、お姉ちゃ

んの姿を見て、「面白そうだなぁ」「かっ

こいいなぁ」「自分もやりたいなぁ」と感

じて様々なことにチャレンジしていまし

た。 

「子どもは子どもを見て育つ」それを感じられ

る一日でした。 

井戸堂第二学童保育所の放課後の様子 

学校の敷地内にあり、現在２０名の子ども達が在籍しています。「ただいま」と元気よく帰

ってきて宿題に取りかかります。宿題も一段落すると机を片付けて、今度はそこが子ども達の

遊び場に変わります。 
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