
 

 

 

 

 

 

 

2 月 3 日は「立春」といって春の始まりの日です。そして「節分」は季節の変わり目であり、この

時期には邪気が入りやすく、病気がふえたり、悪いおにがあばれだすと考えられていました。そこ

で、豆をまいておいはらおうと豆まき行事がはじまりました。 現に新型コロナウイルスやインフル

エンザのウイルスがあばれているようですが、体調をくずさないように、手洗いと換気はゆだんしな

いで続けて下さい。手洗いは手についたウイルスが体の中に入るのを防ぎ、換気はウイルスを外

に出します‼ 

 節分はお楽しみ行事もありますね。その年の恵方を向いて願い事を思いながら一言も話さずに

食べると、願い事がかなうとも言われています。 今年は南南東きっと良いことがありますように… 

こたえは…「鰯（いわし）」だよ！ 

鬼は鰯（いわし）を焼いたときの匂いが苦手なのだとか 

 

クリスマス会 5. 6年生のカラーガードパフォーマンス        今年の抱負書きました 
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学童の様子 

絵馬もたくさんそろいました❣ 

節分クイズ！鬼が嫌いな魚はなーんだ？ 

 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=oYty4vD7&id=9A90B5FD75732D9D163D094B2E6E8886B1313ABD&thid=OIP.oYty4vD7C_qgnI79B5rQtAHaFj&mediaurl=https://data.ac-illust.com/data/thumbnails/4c/4c83e5064f2cdebc2a8dcb5249059d6b_w.jpeg&exph=563&expw=750&q=%e8%b1%86%e3%81%be%e3%81%8d+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88+%e7%84%a1%e6%96%99&simid=607996309589269244&FORM=IRPRST&ck=C396D8627434E09711302956A30DE7DD&selectedIndex=220
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=70qw/L3V&id=1BC85B64C2794DB20B2C0B8B1A33D18F530CB69E&thid=OIP.70qw_L3VHKGmEJhNlH5z1wHaHa&mediaurl=https://th.bing.com/th/id/R.ef4ab0fcbdd51ca1a610984d947e73d7?rik%3dnrYMU4/RMxqLCw%26riu%3dhttp://www.misaki.rdy.jp/illust/kisetu/winter/title/psozai/2x103.png%26ehk%3dykYQelRTD4/qb%2bMDqd8XY5X449qRj1WVRVbOmFj9z6U%3d%26risl%3d%26pid%3dImgRaw%26r%3d0&exph=700&expw=700&q=%e8%b1%86%e3%81%be%e3%81%8d+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88+%e7%84%a1%e6%96%99&simid=608033611381813810&FORM=IRPRST&ck=98B50E04466593BE643DD6CEFB7C52D2&selectedIndex=106
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=sxbct5qM&id=6657071B6226835A50624DEB6234056C542FC6C8&thid=OIP.sxbct5qMZusifJ8SGpW0tgHaHa&mediaurl=https://th.bing.com/th/id/R.b316dcb79a8c66eb227c9f121a95b4b6?rik%3dyMYvVGwFNGLrTQ%26riu%3dhttp://niceillust.com/wp-content/uploads/2019/02/kisetsu2gatsuSetsubun_082.png%26ehk%3dnCP9FuSFrE3fELVx6ZCsrVTiEl7YJS4E6SZwybpsxVM%3d%26risl%3d%26pid%3dImgRaw%26r%3d0&exph=1667&expw=1667&q=%e8%b1%86%e3%81%be%e3%81%8d+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88+%e7%84%a1%e6%96%99&simid=608010646174450949&FORM=IRPRST&ck=6267951F8F01046D6C572A629F65055C&selectedIndex=111
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=tt2e9tj5&id=5E50F06F226E22C633372FB837F725236808D6AD&thid=OIF.6xXFu3/hOsh3R%2b07tGlYJw&mediaurl=https://thumb.ac-illust.com/38/381dec3360183304b046da6880250e77_t.jpeg&exph=340&expw=340&q=%e8%b1%86%e3%81%be%e3%81%8d+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88+%e7%84%a1%e6%96%99&simid=7068346860210&FORM=IRPRST&ck=EB15C5BB7FE13AC87747ED3BB4695827&selectedIndex=268
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=qaKU5UUl&id=C1384F1E894C7C12566A007B21822B24437F697E&thid=OIP.qaKU5UUl4CZVciB42LTFgQHaGu&mediaurl=https://illustmint.com/wp-content/uploads/2020/01/setsubun_821-768x697.png&exph=697&expw=768&q=%e8%b1%86%e3%81%be%e3%81%8d+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88+%e7%84%a1%e6%96%99&simid=608016483054072494&FORM=IRPRST&ck=59BCC19E98C77822620DEAA7D31A4F96&selectedIndex=240
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=yOWJm4RX&id=E8310227657C1CB89EA547D3F3E1ED741208ED11&thid=OIP.yOWJm4RXhK67bHcCEQr2HQHaHa&mediaurl=https://www.illust-box.jp/db_img/sozai/00016/168644/watermark.jpg&exph=1480&expw=1480&q=%e8%b1%86%e3%81%be%e3%81%8d+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88+%e7%84%a1%e6%96%99&simid=608039194817411719&FORM=IRPRST&ck=D906C7F048A406168BD988906110BAFD&selectedIndex=235


 

 

 

 お正月あそび     トランプ           福笑い       カレンダー作り 

こま回し   

       

みんなで雪だるまを作ろう           お節会にも行きました とても美味しかったです❣ 

 

 

ペットボトルでヒヤシンスも栽培しました どんな色が咲くのか楽しみです❣  

 

 

花粉症のメカニズム 

花粉が目や鼻からやってくると、体が花粉を「てき」だと思って、戦おうとして、目や

鼻から入ってきた花粉を、涙や鼻水をだして洗い流そうとするため、ぽろぽろズルズル…

そろそろつらい季節がやってきますね。    

・目のかゆみは冷たいタオルで冷やす 

・鼻づまりは温かいタオルで温めると楽になります  

                ・花粉が飛ぶ前や、症状が出たら耳鼻科へかかったり

することも快適に過ごすために大切な事です 
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